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TÍTULO: O Tarot diz-me onde estás, eu, dir-te-ei de onde vens. 

BREVE CV: 

Áreas de trabalhos: 

Formadora: na área de hipnose e tarot; 

Terapeuta: na área do tarot e hipnose; 

Palestrante na área do tarot e hipnose; 

Directora do Congresso Internacional de Tarot 

de Portugal; 

 

Autora do título: Tarot y Comportamiento 

Humano - Tarot y la acción del ser humano 

sobre su médio. 1º edição esgotada 

 

 

 

RESUMO: Esta palestra nasce da anologia ao proverbio português ‘’Diz-me 

com quem andas, dirte-ei quem és’’. Numa leitura de Tarot temos a capacidade 

de compreender em que ponto, perante determinada área ou questão se 

encontra o consulente. Mesmo que este não o reconheça. Quem sabe Tarot e 

a sua estrutura, possui a capacidade de através da presente leitura 

compreender as reais motivações (passado) que colocaram o consulente no 

ponto em que se encontra. Torna-se este, um conhecimento inestimável na 

compreensão do outro, das suas capacidades, fragilidades e forma de actuar. 

Diz-nos a psicologia que é necessário compreender todas as envolvências 

socio-culturais, emocionais, familiares para se ter uma visão mais empática, 

assertiva. Todos somos um todo, não apenas um fragmento isolado, 

compartimentado.   

 

Se souberes de onde vens, se souberes onde estás e para onde vais, saberás 

com maior consciência com quem andas, quem és e quem pretendes ser. 

ISABEL GOMES 



TÍTULO: El Tarot me dice dónde estás, yo te diré de dónde 
vienes. 

BREVE CV: 

 Áreas de trabajo: 

 Formadora: en el área de hipnosis y tarot; 

 Terapeuta: en el área del tarot e hipnosis; 

 Orador en el área del tarot e hipnosis; 

 Directora del Congreso Internacional de Tarot de Portugal 

 Directora fundadora del Instituto de Ciencias Holísticas; 

 Autora del título: Tarot y Comportamiento Humano - Tarot y la Acción del 

ser humano sobre su medio. 1º edición agotada 

RESUMEN: Esta charla nace de la anología al proverbio portugués 'Dime con 
quién andas, te diré quién eres'. En una lectura de Tarot tenemos la capacidad 
de comprender en qué punto, ante determinada área o cuestión se encuentra el 
consulente. Aunque éste no lo reconozca. Quien sabe Tarot y su estructura, 
posee la capacidad de a través de la presente lectura comprender las reales 
motivaciones (pasado) que colocaron al consulente en el punto en que se 
encuentra. Tornasi éste, un conocimiento inestimable en la comprensión del 
otro, de sus capacidades, fragilidades y forma de actuar. Nos dice la psicología 
que es necesario comprender todas las envolvencias socio-culturales, 
emocionales, familiares para tener una visión más empática, asertiva. Todos 
somos un todo, no solo un fragmento aislado, compartimentado.   

Si sabes de dónde vienes, si sabes dónde estás y adónde vas, sabrás mejor 

con quién andas, quién eres y quién pretendes ser. 


